i FICHA SISTEMATICA por el
En el 3% Misterio Gozoso, se lee y se medita sin ser distraidos: i METODO de ORACION — ADP-VV

(A cargo de los Pequerios Frailes y Hermanas de Jesus y Maria )

(C15 - Sor SM.A.)

“ El Nacimiento del
Nino Jesus ...

DEL EVANGELIO SEGUN - SAN MATEO - :

«Jesus nacio en Belén de Judea, en tiempos del rey Herodes. Por entonces sucedio que
unos magos de oriente se presentaron en Jerusalén [...] (y) entraron en la casa, vieron al
nifio con su madre, Maria [...] Después, advertidos por suerio de que no volvieran a casa
de Herodes, regresaron a su tierra por otro caminoy (Mt 2, 1.11-12)"

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Sefor partiendo de la luminosa ensefianza de los Reyes Magos, danos la grande Gracia,
de poder hablar luminosamente al projimo de "Salvacién Segura" y de "Santidad Plena",
naturalmente todo esto después de haber encontrado a Cristo Vivo, para poder defender
nuestra vida, y nuestra vida Espiritual, un poco como lo hicieron los Reyes Magos con
Herodes. (cfr. SLC, pags. 110-111)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de custodiar nuestra vida espiritual después de que Cristo ha obrado en
nosotros, asi dice San Ledn Magno Papa: «Los magos/...] no volvieron por el mismo
camino que habian hecho viniendo. Era necesario que, habiendo creido en Cristo, no
caminaran sobre los senderos de los viejos habitos, pero entrando en el nuevo camino, se

mantuvieran alejados de los errores abandonados»
(LEON MAGNO, I1I Discorso, Festa dell’Epifania, IV — Traducido del Ttaliano)

1 La Biblia de Nuestro Pueblo, 2008

LIBRE MEDITACION
(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):
&
[ ]

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...
- Oh Jesus mio, perdoénanos ...
- Maria, Reina de la Paz ...

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Luego se va al proximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mas de 5-7 minutos... www.frailespobres.net



http://www.frailespobres.net/

